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»Nagy hangsulyt kapnak a meditativ szituaciok” — Interju Bencsik
Barnabassal és Vida Szabolccsal

By Borbély Zsuzsa

Kati Katona: Immensia, 2024 - Foté: Bird David / Light Art Museum Budapest

Fiisttel livegre rajzolt Alomképek, az idegrendszerben cikdz6 fény-neuronok, egymassal
kommunikalé fak vagy valédi almok megjelenitése Al segitségével. A Light Art Muzeum
legijabb kiallitisan a lezart szemhéjunk mogé kalauzol, a Phantom Vision — Az érzékelés
mélyaramlatai tarlat kuratora, Bencsik Barnabas és Vida Szabolcs az intézmény szakmai
igazgatéja.

A LAM el6z6 kiallitasan a fizika és az optika voltak a fokuszban, a mostani tarlatnal inkabb a
biologiai jelenségek keriiltek el6térbe, emellett sok a szimbolikus, lirai munka. A meditativ alkotasok
kiilondsen jol miikodnek a miizeum elsotétitett tereiben. A latogato szinte téren és idon kiviil kertil,
fokuszalt figyelemmel fordulhat a miivek — és 6nmaga felé egyarant.

»Bizunk abban, hogy olyan kiallitasokat tudunk Iétrehozni, beleértve ezt is, amelyek annyira erds
atmoszféraval rendelkeznek, annyira hatasosan tudjak kiszakitani az embert a kiilvilagbol, és orakra
egy Uj szituacioba helyezni, hogy minden tarlat izgalmas lesz a latogatoinknak, és mindig érdeklodve
fogjak fogadni az tjakat is” — vezeti fel Vida Szabolcs az 0j kiallitast.

,»Olyan nemzetkozi egylittmiikodéseket sikeriilt kialakitanunk az elmult egy év soran, amelyek
segitségével igazi vilagsztarokat tudunk bemutatni. Olafur Eliasson munkaja kordbban még nem volt
lathaté Magyarorszagon, de olyan alkotok is vendégeskednek a kiallitotermekben, mint Cerith Wyn
Evans, Brian Eno vagy John Rafman. Szdmunkra fontos 1épés, hogy a magyar kozonség reményeink
szerint itt talalkozik el6szor ezekkel a miivészekkel” — hivja fel a figyelmet a kiilonlegességekre a
szakmai igazgato.



OLAFUR ELIASSON: Eye See You, 2016 — Fotd: Biré Dévid / Light Art Museum Budapest

A Hold utcai, korabban piacként funkcionald épiiletben ez mar a harmadik éve és kidllitdsa az
intézménynek, amely egyre otthonosabban miikddik benne. ,,Ismerjiik a hely adottsagait, a
mozgasteriinket, ¢s bovitjiik is, amennyire tudjuk. Ennek most az egyik legujabb eredménye egy olyan
100 négyzetméteres, tobb mint 3 méteres belmagassagu tér, ami barmilyen muzeumi standardnak is
megfelel: 1égkondicionalt, a paratartalom kontrollalt. Erre sziikség is volt ahhoz, hogy Cerith Wyn
Evans munkdja szerepelhessen nalunk a Thyssen-Bornemisza gytijteményébdl.”



Cerith Wyn Evans: A Community Predicated on the Basic Fact Nothing Really Matters, 2013 Neon 318 x 3...
Cerith Wyn Evans — The What If?... Scenario (after LG) — Thyssen-Bornemisza Art Contemporary

Az emlitett installacio egy neoncsdvekbol 4llo, felfiiggesztett alakzat. ,,Az egyik felén az LSD
molekula formajat rajzolja ki. (Az anyag, ami a bels6 vildgokat tarja f6l.) A masik pedig a Higgs-
bozon vizualis abrazolasa, ahonnan egyes elméletek szerint a mi vilagunk indult. Két, az emberiség
szamara fontos vilagteremtd tényezo a talalkozasa egyetlen installacidban” — bontja ki a mii
szimbolikéjat Bencsik Barnabas.

,.Brian Eno neve a zeneiparbol lehet ismerés. O irt elészor ambient zenét a *70-es évek kozepén. Igazi
vilagsztar zeneszerzd, producer de festészetet is tanult és az utdbbi években egyre aktivabb
képzémiivészként. Az itt 1athaté munkdja hasonlé alapelveken nyugszik, mint az ambient zene, és
tokéletesen beleillik abba a gondolatkdrbe, amely mentén a kiallitast szerveztiik. Nagyon lenyugtato,
kontemplativ objekt” — hoz példat a kurator a sztar mivészekre. ,,Ezek tulajdonképpen rogramozott
LED-ek. Fél-egy percig érdemes nézni dket, hogy érzékeld, hogyan valtozik a sziniik, az arnyalatuk,
milyen ritmusban zajlik ez a folyamat. A harom munka az érzékelés, az érzékszerveink miikodésének
folyamatara reflektal, Megmutatja a percepcio korlatait, hiszen a szinmemoria is egy specialis
képesség.”



Randomroutines (Kaszas Tamas, Kristof Krisztian): Gylilevész (harmadik véltozat), 2024 — Foté: Bird David /
Light Art Museum Budapest

A térlaton az almok képszeriiségét, de az almodas kdzben a testben, az agyban zajlé neuroldgiai
folyamatokat is jatékba hozzak az alkotdk, ezekre asszocidlva pedig a legkiilonfélébb hullamok is
megjelennek a miivekben.

A Randomroutines miivészcsoport (Kaszas Tamas és Kristof Krisztian) Gyiilevész cimi idei munkéja
a kevés figurativ alkotasok egyike. A két, tormelékbdl allo iiveghegyet korommal festett torott tablak
alkotjak. Ezek a lucid nép torténetét abrazoljak, akik allitdlag képesek folytatni az almaikat, talalkozni
almukban vagy épp egylitt megteremteni egy alomvilagot. ,,A kormozott iiveg nagyon illékony dolog,
ha megfogod, akkor eltlinik az egész. Ez nagyon szépen jeleniti meg ezt az elképzelést” — mutatja
Bencsik Barnabés a jeleneteket, figuradkat abrazold tiveglapokat. Ahogy az almokban, itt is tetten
érhetd a bizonytalansag: mi a valosagos alap, mi az alkotoi képzelet az almait iranyitani képes nép
mogott?

A képekben kifejez6dd almokbol épitkezik az olasz FUSE* csoport is. A Bolognaban és Santa
Cruzban talalhaté alomkutat6 intézetek 30 ezer almot tartalmazo adatbazisat hasznaltak alapanyagnak.
»Negyven, klinikai koriilmények kozott felvett dlom szintézise az alkotas. Feljegyezték, hogy az illetd
hany percet aludt, az alomfolyamatnak milyen fazisban ébredt fol, végiil az alany elmeséli az dlmat.
Ezt halljak a latogatok. A mesterséges intelligencia ezeknek a leirdsoknak alapjan készitett
vizualizaciot” — vazolja a kozépso falon futd 1,5 dras film hatterét Bencsik Barnabés. Két oldalon
szintén az alomleirdsok olvashatdk. A kiemelt kifejezések kereshetdek is, igy megtudhatjuk, hanyan
kiizdenek éjszakanként ugyanazokkal a visszatérd témakkal. ,,Az dlmokban — legalabbis ezekben a
leirasokban — nincsenek kiilondsebben meglepd fordulatok. Van egy-két extrém dolog, de pont az a
lényeg, hogy az emberek egészen hétkoznapi dolgokat dlmodnak.”



fuse*: ONIRICA (), 2023 — Fotd: Biré David / Light Art Museum Budapest

Mintha ennek a munkénak tiikordarabja lenne a koddal lezart ajtdé mogott talalhatd vetitében futd
Dream Journal. ,,John Rafman animdcioja az internet, darknet, kémek vagy a szamitogépes jatékok
vilaga altal befolyasolt képeket mutat. Azokat a tudattartalmakat, amik ugy keletkeznek, hogy az
emberek mérhetetlen mennyiségili id6t toltenek a digitalis valosagban digitalisan generalt képeket
nézve. Azzal a jelenséggel foglalkozik, hogy sokak szamara teljesen dsszemosodik a fizikai és a
virtualis valosdg” — mondja el a kurator a zavarba ejtd alakokat és eseményeket felvonultato film
magyardzataul.

Bz teljesen mas vizualis karakterrel, képi vilaggal rendelkezé mii, mint az el6z6. A 2010-es évek
technologiajat, a jatékkészitd programokat idézi. Az idésebb generacid nem is nagyon tudja, hogy mi
ez a vilag, amiben a fiatalok, a megszallott gamerek mozognak. Rafman meggy6zddése, hogy akik
napi 12-14 orat toltenek ilyen jatékokat jatszva, teljesen ki vannak szolgaltatva a szoftvertervezdk altal
megalkotott dopamin-adagolasra irdnyuld algoritmusoknak. A jatékokon keresztiil valnak fiiggéve.”



Jon Rafman: Dream Journal 2016-2019, 2019, Courtesy the artist and Sprith Magers
Fotd: Bird David / Light Art Museum Budapest

A tulstimulalt, képekkel és ingerekkel elarasztott hétkoznapok kritikajaként is értelmezheté mivek
mellett az ellenpontjukat is megtalaljuk a meditativ jellegli alkotdsokban. Yasuhiro Chida
Analemmajanak sotét terében lehetdség van leiilni, elmélyedni. Koriilottiink apréd fénypontok
suhannak céltudatosan, de minden sietség nélkiil. A meditativ élmény egyszerre idéz tartalyban lebegd
meduzékat és az idegrendszerben futd ingertileteket. [dokdzonként egy pillanatra az egész szoba
fénybe borul, felfedve a stiri hal6zatot, amelyen a fénypontok haladnak, és ami teljesen koriilveszi a
latogatot.

A miivész ezzel az dlmok egy masik természetére reagal. ,,A kdzponti idegrendszer miikodésének
kovetkezményei az alvas kdzben az érzékszerveink részvétele nélkiil keletkezd képek, érzetek, érzéki
benyomasok. Az idegrendszer az REM-fazisban tisztitja magat” — adja meg a tudomanyos hatteret a
kurator, egyuttal felhivja a figyelmet arra, hogy a kiallitdson sok miiben megjelend 6sszekotd szal a
hullamok, hullamjelenségek, legyenek azok radidhullamok, agyhullamok, a viz hulldmzasa vagy az
elektromagneses hulldmok.
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Yasuhiro Chida: Analemma, 2019 — Foté: Bird David / Light Art Museum Budapest

A hullamok lehetnek csupéan egyetlen vizcseppben is, ahogy a miivész masik alkotdsdban egy LED-del
megvilagitott vizcsepp keletkezését és lezuhanasat kovethetjiik figyelemmel. ,,Gyakorlatilag a
vizesepp adja a lencsét. Olyan, mint egy €16 organizmus, mint egy allatka. Ez a munka mindenképpen
igényli azt a fokuszalt figyelmet és id6t, ami a kiallitasban elég nagy hangsulyt kap ezekben a
meditativ szituaciokban” — teszi hozz4 Bencsik. ,,Ez is nagyon fontos: hogy megdrizziik az egyensulyt
a digitalis technologidval eldallitott latvanyok, szituaciok és az analog megoldasok kozott.”

,Kilonbdz6 mlivészi poziciok vagy megkozelitések vannak. Thijs Biersteker kifejezetten a
tudomanyos kutatasokra alapoz. Az ezek altal megismert tényeket és folyamatokat igyekszik
megjeleniteni, itt példaul azt, hogy a fak hogyan kommunikalnak egymassal a gyokereiken keresztiil.
Kiilonb6z6é gombak, vegyi folyamatok segitségével adjak at egymasnak az életben maradasukhoz
fontos informaciokat” — meséli a kurator az Econtinuum cimt miirél. ,,A tengerbdl gytijtott PET
palackokbdl 3D-s nyomtatdoval modellezték le két 1étezd fa gyokérzetét. A két projektor pedig egy
mapping programmal vetiti rd a fluidok aramlasanak a képét. Ez egy interaktiv installacio. Az aramlas
sebessége, a mozgasirany folyamatosan valtozik attdl fliggden, hogy milyen a paratartalom, a
hémeérséklet a térben. Példaul ha becsddiil 20-30 ember, akkor egészen masképp mozognak. A fakhoz
sok embernek van személyes viszonya. A mii ezt a szituacidt teremti meg nagyon absztrakt formaban.
Az volt az alapelképzelés, hogy a lathatatlan dolgokat tegye lathatova— ahogy itt fa gyokerei.”

»Biersteker 6kologiai kérdésekkel foglalkozo miivész, és nagyon latvanyosan jeleniti meg a
klimavalsaggal kapcsolatos problémakat. Az ember agyaba mélyen beépiild munkékat hoz létre” —
vazolja az alkoto hitvallasat. ,,Ez egy mesterségesen eldallitott targy, de a természetet nagyon direkten
megidézziik, példaul az arnyékokkal a fak kozott atsiitd Napot.”
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& Bergstrom: Scenario/Scenery, 2020 — Fotd: Biré David / Light Art Museum Budapest
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A munkak egymasra is reagalnak. Bigert és Bergstrom miive épp a fentieket kérddjelezi meg.
»Napelemekkel mikddik, de arra hivja fel a figyelmet, hogy néha abba a képbe burkol6zunk, mintha a
technologiaval megmenthetnénk a természetet. Persze oriiltség, hogy napelemmel hajtjuk ezt a gépet,
ami nyilvan sokkal tobb energidt fogyaszt, mint amennyit napelemként Gjra tudunk hasznositani” —
hivja fel a figyelmet a kritikus hozzaallasra Vida Szabolcs.

»Ez egy, a barokk szinhazakban alkalmazott technika: a természet er6it — vihar, sz¢l, mennydorgés —
igy jelenitették meg a szinfalak mogottl. Arra az ellentmondasra jatszik rd, ami nagyon sok
okologiailag elkotelezett miivész sajatja: sokkal nagyobb 6kologiai labnyomot 4llit eld az altala
kitalalt mt létrehozasaval, mint amilyen mértékben felhivja a figyelmet egy kdrnyezeti problémara,
vagy atalakitja a kozfelfogdst. Az ember és a kdrnyezet viszonyanak kérdése egyre
ellentmondésosabba valik mostandban” — teszi hozza a kurator.



Csorgl Attila: Hogyan szerkessziink narancsot?, 1994 — Fotd: Bird David / Light Art Museum Budapest

A sz¢él mozgatta Csorgd Attila miivét is — sz6 szerint is. Az alkotas az optimalis megoldassal
kisérletezik a kiilonbozo strukturaju testekkel. A tokéletes gombtest megformalasahoz kozelitd, de
eltérd felépitésti testek mindegyike masképp reagdl ugyanarra az aerodinamikai jelenségre” —
magyardzta az épp az installacioban tartézkodd miivész. ,,Masképp ugralnak a felfelé aramlo
levegében. Az a feltételezés, hogy egy igazi gomb az lehetne mozdulatlan, egy lufi, az éppen csak
vibralna. Viszont mivel ezeket a testeket mindenféle lapok alkotjak, ezért bele tud kapni a levegoét, és
mozgasba hozza dket. Mindegyiknek mas a struktaraja, ezért kicsit masképp mozgatja dket, igy jon
létre ilyen sok fajta mozgas”

A természet és az ember taldlkozési pontjaban helyezkedik el Sébastien Robert munkaja. ,,A francia
muvész véletleniil fedezte fel ezeket a kobor radidhullamokat, amikor a holland gatrendszeren éppen
radiojeleket gyljtott. Beazonositott egy Miinchenbdl sugarzott rendszeres radiofrekvenciat, ami az
Eszaki-tenger meteoroldgiai adatait, a kovetkezd heti id8jaras-jelentést tartalmazta” — meséli a kurator
a mu torténetét. ,,Ezt az 1940-es évek Ota sugarozzak Németorszagbdl, de kdozben azok a szerkezetek
mar eltlintek a hajokrol, amikkel a sugarzast venni lehetett. Az adok nem tlintek el, csak a vevok.
Senki nem hasznalja mar semmire dket. Ezek alapjan rajzol térképet a szerkezet az alatta elteritett
finomszemu homokba. Egy nap alatt egy térképet rajzol meg. Az eredeti installacioban a sz¢l elfujta a
nap végén a kész térképet. Itt mi elsimitjuk.”



Sébastian Robert: Back and forth (EI()’re hatra) 2022 2024 Foto Bird DaV|d / nght Art Museum Budapest

Szintén a hulldmok materializaldsa gondolata all Lakner Antal REM agy cimt alkotasdnak hatterében.
»Az REM-fazisban az agytevékenység gorbéjét vagta ki, megképezve, formalta térré, egy fakiraggya.
Ebben a formaban gyakorlatilag 6nmagéba visszatérévé valik: alvofeliiletté, amit az ember almodott,
ami az agy tevékenysége. Ez szintézist teremt a nyugati tudomanyos eredmények és a tavol-keleti
orvostudomany reflexoldgiai hagyomanyaval.”

A kiallitas egyik legosszetetebbnek tiind tere AlanJames Burns neurodiverzitassal foglalkozo
alkotasaé. ,,Ez a mi kettds. Egyrészt van egy vide6 munka, ami alatt beszélnek, beszélgetnek, és
azaltal is jol megérthetd a téma, amivel foglalkozik. Emellett egy agyszenzor is tartozik a mithoz, és a
tervek szerint hetente lesznek olyan alkalmak, amikor ki lehet probalni ezt a szenzort, és kozben
beszélgetni egy pszichologussal a mili témajaba vago pszicholdgiai kérdésekrdl” — magyarazza Vida.
»ltt példaul az agyszenzor hasznalata ramutat arra, hogy milyen nehezen is tanulhat6 a figyelem
fokuszalasa.”



A mulzeum belsé terei — Fotd: Biré David / Light Art Museum Budapest

,Folteszik a fejemre az érzékelot, és megjelenik a monitoron az agytevékenységnek az elektronikus
leképezése-. Kozben hallgatom a szoveget, nézem a videot, és annak fliggvényében, hogy milyen
intenziv az agytevékenységem, a figyelmem, az egyéb 0sszetevok, valtozik a kép” — egésziti ki
Bencsik a gyakorlati leirassal. ,,A neurodivezitas — az ADHD-t6l kezdve az autizmuson at az
Asperger-szindromaig — kérdéskore rengeteg embert foglalkoztat. Fontos, hogy ez mindenki szdmara
egyértelmt legyen, hogy ezek nem betegségek, hanem csupan mas jellegii idegrendszeri miikodések,
aminek szdmtalan eldnye is lehet” — szogezi le Bencsik Barnabas. ,,Egészen masképp gondolkodnak
ezek az emberek, ennek ellenére a hagyomanyos tarsadalmi norméak miatt marginalizalodnak.
Mindenkinek sokkal jobb lenne, ha 6k is bevonddnanak a tarsadalmi diskurzusokba.”

,»Vannak olyan miivek, amelyeknek egyfajta adaptacioja késziilt el erre a kiallitasra, és tobb olyan is,
amelyek kifejezetten ide késziiltek. Szoval széles a spektrum, de a kiallitotér és a miifaj adottsagai
miatt a helyspecifikussag igencsak jellemz6.” — arulja el Vida Szabolcs.



Kati Katona: Immensia, 2024 - forras: Light Art Museum Budapest

Az egyik épp a muzeum ikonikus terében, a zeppelinben futd 360 fokos vetités. Jelenleg Katona Kati,
egy 30 év alatti magyar miivész alkotédsa lathatd. A szakemberek azt remélik, ez batoritélag hat majd

mas fiatal mlivészek szamara is, hogy bejatsszak ezt az egyedi teret. Ide ugyanis csak a kifejezetten a
kiallitasra késziilt mtivek keriilnek.

,»Azt gondolom, hogy ezek a fajta immerziv kiallitasok olyan szituaciok, amelyeknek a belathato
jovoben egyre nagyobb lesz a népszertisége. Nem is véletlen, hogy egyre tobb muzeum kisérletezik
ilyen tipust terek és szituaciok létrehozasaval” — egésziti ki Vida az dsszeallitdsban is szép szammal
szereplé mufaj kapcsan.

»Nagyon stirti a kiallitas, azon sem lennék meglepddve, hogyha sokan tobbszdr visszajonnének. Kozel
40 ilyen miivet befogadni nem is feltétleniil lehet egyszerre. Szerintem megéri visszatérni” —
tandcsolja a szakmai igazgat6.



